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MARACareer Coach
Gebruikershandleiding
Versie 3.0 — 05 March 2026

Type SaaS Web Application

Platform https://maracortex.com

Eigenaar LurnR, Frankrijk

Talen NL, EN, DE, FR, ES

Tools 8 AI Career Tools + 6 Assessments

Pakketten Gratis / Lifetime €49 / Premium €69
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1. Wat is MARA?
MARA is een AI-gedreven career coaching platform dat werkzoekenden, professionals in carrièretransitie en

sollicitanten helpt hun carrière naar het volgende niveau te tillen. Het combineert 8 krachtige AI career tools met

6 wetenschappelijke assessments en Interview Pro met geavanceerde spraakanalyse.

MARA is een product van LurnR (lurnr.eu) en is volledig AVG/GDPR-compliant met EU-only dataverwerking.

Waarom MARA?
• 8 AI-tools die het zware werk doen — jij plukt de vruchten

• Eenmalige betaling, geen abonnement, lifetime updates

• 6 wetenschappelijk onderbouwde assessments (intern ontwikkeld)

• Interview Pro met audio/video-analyse en AI-feedback

• Volledig beschikbaar in 5 talen

• AVG/GDPR-compliant, EU-only hosting, AES-256 encryptie

• 14 dagen geld-terug-garantie zonder vragen
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2. Kernfuncties
Overzicht van alle functies binnen het MARA platform:

Functie Beschrijving Beschikbaarheid

CV Optimizer ATS-analyse, structuur, keywords, meetbare resultaten Gratis 1x / Onbeperkt

CV Tailor CV herschrijven op maat van vacature (+40% kans) Gratis 1x / Onbeperkt

LinkedIn Optimizer Volledig profiel analyseren en herschrijven Gratis 1x / Onbeperkt

Interview Simulator AI-vragen, keuze rol/bedrijf/type, feedback Gratis 1x / Onbeperkt

SOAR Stories Succesverhalen in SOAR-format Gratis 1x / Onbeperkt

STAR Stories Succesverhalen in STAR-format Gratis 1x / Onbeperkt

Marketing Bio Personal Marketing Plan + branding Gratis 1x / Onbeperkt

Elevator Pitch 60-seconden pitch generator Gratis 1x / Onbeperkt

Interview Audio Pro Audio-interview + AI spraakanalyse Lifetime+ / 15 credits

Interview Video Pro Video-interview + emotie/body language Premium / 35 credits

6 Assessments WerkDNA, CareerCompass, CommStyle, Egogram, StrookProfiel,
WerkStijlen

Alleen Premium

Live Coaching Sessie met menselijke career coach Alleen Premium

MARA AI Chat Onbeperkt chatten over carrièrevragen Lifetime+
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3. Pakketten & Prijzen
Pakket Prijs Inclusief

Gratis €0 8 tools 1x proberen, PDF export

Lifetime €49 eenmalig 8 tools onbeperkt, chat, CV opslag, PDF/WORD/Pages, unbranded,
updates

Premium €69 eenmalig Alles van Lifetime + Interview Pro + 6 Assessments + Live Coaching

Belangrijk: Alle betaalde pakketten zijn een eenmalige betaling. Geen abonnement, geen maandelijkse kosten.

14 dagen geld-terug-garantie. Veilig betalen via Stripe (iDEAL, creditcard, Bancontact, SOFORT).

4. AI-Credits Systeem
AI-credits zijn alleen nodig voor Interview Pro sessies. Alle andere 8 tools zijn onbeperkt zonder credits bij

Lifetime en Premium.

Tool Kosten Wat je krijgt

Interview Video Pro 35 credits Emotiedetectie, body language, spraakanalyse

Interview Audio Pro 15 credits Transcriptie + tempo/vulwoorden/structuur

Creditpakketten:

Pakket Prijs Credits Ongeveer

Starter €5 30 + 5 bonus = 35 7 video of 2 audio

Popular €10 70 + 10 bonus = 80 16 video of 5 audio

Power €25 200 + 50 bonus = 250 50 video of 16 audio

1 credit = €0,05. Credits verlopen nooit. Creditsaldo zichtbaar in de sidebar na inloggen.
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5. De 8 Career Tools
CV Optimizer
Upload je CV (PDF, DOCX of TXT) en MARA analyseert het op ATS-compatibiliteit, structuur, keywords en

meetbare resultaten. Je krijgt concrete verbeterpunten en kunt een ATS-proof versie downloaden.

CV Tailor
Plak een vacaturetekst en upload je CV. MARA herschrijft je CV automatisch op maat van de vacature — met

de juiste keywords, aangepaste bullet points en een geoptimaliseerd profiel.

LinkedIn Optimizer
Van headline tot ervaring: MARA analyseert en herschrijft je volledige LinkedIn-profiel. Inclusief voor/na

vergelijking zodat je direct het verschil ziet.

Interview Simulator
Oefen sollicitatiegesprekken met AI-gegenereerde vragen. Kies je rol, bedrijf en vraagtype

(gedragsvragen/STAR, situationele vragen, competentievragen). Tekst-based, geen credits nodig.

SOAR Stories
Vertel je succesverhaal en MARA transformeert het naar het SOAR-format (Situation, Obstacles, Action, Result)

dat recruiters verwachten.

STAR Stories
STAR (Situation, Task, Action, Result) is de meest gebruikte methode bij gedragsgerichte interviewvragen.

MARA helpt je antwoorden structureren met impact.

Marketing Bio
Maak een professioneel Personal Marketing Plan met branding statement, competenties, doelmarkt en

doelbedrijven.

Elevator Pitch
Genereer een overtuigende 60-seconden pitch op basis van je profiel, kwaliteiten en ambitie. Ideaal voor events

en LinkedIn.
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6. Interview Pro
Interview Pro laat je echte sollicitatiegesprekken oefenen met audio- en video-opname. De AI geeft

gedetailleerde feedback op:

• Tempo (spreeksnelheid)

• Vulwoorden (uh, ehm, etc.)

• Structuur (STAR/SOAR format)

• Inhoud (relevantie, concreetheid)

Video Pro (35 credits): Inclusief emotiedetectie, body language analyse en spraaktonaliteit. Alleen voor

Premium gebruikers.

Audio Pro (15 credits): Transcriptie via Whisper + analyse van tempo, vulwoorden en structuur. Beschikbaar

voor Lifetime en Premium.

7. 6 Career Assessments
Alle assessments zijn intern ontwikkeld door het MARA-team. Wetenschappelijk onderbouwd, praktisch

toepasbaar. Elk assessment duurt circa 7 minuten en bevat 20 vragen. Alleen beschikbaar voor Premium.

Assessment Wetenschappelijke basis Wat het meet

WerkDNA™ Big Five model 6 werkstijlen in 24 vragen

CareerCompass™ Schein Career Anchors 8 carrièreankers in kaart brengen

CommStyle™ Schulz von Thun Communicatiestijl analyse

Egogram™ Eric Berne (TA) 5 functionele egotoestanden

StrookProfiel™ Steiner Stroke Economy Erkenningspatronen ontdekken

WerkStijlen™ Taibi Kahler Drivers 5 werkstijlen onder druk
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8. Admin Panel
Het admin panel is bereikbaar via /mara-beheer-7x9k.html en biedt volledige controle over het platform:

Menu-item Beschrijving

Dashboard Overzicht gebruikers, inkomsten, tool-gebruik, recente activiteit

Gebruikers Lijst alle gebruikers, plan wijzigen, wachtwoord resetten, account verwijderen, GDPR export

Betalingen Stripe transactieoverzicht, factuurstatus

Coaching Overzicht coaching-sessies en boekingen

Tool Statistieken Gebruik per tool, populariteit, conversie

GDPR Data-export verzoeken, verwijderverzoeken, consent statistieken

Instellingen Platform configuratie, e-mail templates, integratie keys

Couponcodes Aanmaken, activeren/deactiveren, gebruiksstatistieken

Credits Admin Gebruikerssaldo's, handmatige correcties, omzetrapportage

2FA Setup Twee-factor authenticatie voor admin accounts

9. Configuratie
Alle configuratie verloopt via environment variables op het Railway hosting platform:

Variable Beschrijving Status

DATABASE_URL PostgreSQL connectiestring Verplicht

JWT_SECRET Geheime sleutel voor JWT tokens Verplicht

OPENAI_API_KEY OpenAI API key Verplicht

OPENAI_MODEL AI model (standaard: gpt-4o-mini) Optioneel

STRIPE_SECRET_KEY Stripe geheime API key Verplicht

STRIPE_PUBLISHABLE_KEY Stripe publieke key Verplicht

STRIPE_WEBHOOK_SECRET Stripe webhook signing secret Verplicht

ADMIN_EMAIL E-mail voor admin account Verplicht

ADMIN_PASSWORD Wachtwoord voor admin account Verplicht

APP_URL Publieke URL van de app Verplicht
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Variable Beschrijving Status

SMTP_API_KEY API key voor e-maildienst Optioneel

SMTP_FROM Afzender e-mailadres Optioneel

GOOGLE_CLIENT_ID Google OAuth client ID Optioneel

GOOGLE_CLIENT_SECRET Google OAuth secret Optioneel

TIDYCAL_BOOKING_URL TidyCal booking URL Optioneel

GA_MEASUREMENT_ID Google Analytics ID Optioneel

FB_PIXEL_ID Facebook Pixel ID Optioneel
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10. Integraties
Integratie Type Beschrijving

Stripe Betalingen iDEAL, creditcard, Bancontact, SOFORT. Webhooks voor realtime status.

OpenAI GPT AI Engine GPT-4o-mini voor alle tools, chat en assessments.

OpenAI Whisper Spraak-naar-tekst Transcriptie voor Interview Audio Pro.

Google OAuth Authenticatie Inloggen/registreren met Google account.

Apple OAuth Authenticatie Inloggen/registreren met Apple account.

TidyCal Booking Boekingssysteem voor Live Career Coaching sessies.

ValeriaOS AI Support 24/7 chatbot, sentimentanalyse, 90% escalatie.

SendGrid/SMTP E-mail Verificatie, wachtwoord-reset, facturen.

Google Analytics Analytics Website statistieken en gebruiksdata.

Facebook Pixel Marketing Conversietracking en remarketing.

11. Beveiliging & Privacy
MARA is volledig AVG/GDPR-compliant:

Maatregel Detail

Hosting EU-only (Railway, Europese regio)

Encryptie at rest AES-256

Encryptie in transit TLS 1.3

Wachtwoorden bcrypt hashing (10 salt rounds)

IP-anonimisering Automatisch in alle logs

Data retention 365 dagen standaard

DSAR export Complete data-export binnen 30 dagen

Account verwijdering Binnen 72 uur na verzoek

Content Security Policy Strict CSP headers op alle pagina's

Rate limiting express-rate-limit op alle API endpoints

Sessie beveiliging JWT tokens met expiration



MARA Career Coach — Gebruikershandleiding v3.0 Pagina 11

12. Veelgestelde Vragen (FAQ)
V: Hoeveel kost MARA?

A: Lifetime kost eenmalig €49, Premium kost eenmalig €69. Geen abonnement. 14 dagen

geld-terug-garantie.

V: Wat is het verschil tussen Lifetime en Premium?
A: Lifetime: alle 8 tools onbeperkt. Premium: alles van Lifetime + Interview Pro + 6 Assessments + Live

Coaching.

V: Kan ik MARA gratis proberen?
A: Ja, elk van de 8 tools kun je 1x gratis uitproberen zonder betaling.

V: Hoe werken AI-credits?
A: Credits zijn alleen nodig voor Interview Pro. Video: 35 credits, Audio: 15 credits. Pakketten vanaf €5.

V: Verlopen mijn credits?
A: Nee, credits verlopen nooit.

V: Hoe vraag ik een terugbetaling aan?
A: Binnen 14 dagen via de support chat. Volledige terugbetaling zonder vragen.

V: Kan ik mijn account verwijderen?
A: Ja, conform AVG/GDPR. Via support chat, verwerking binnen 72 uur.

V: In welke talen werkt MARA?
A: Nederlands, Engels, Duits, Frans en Spaans. Automatische detectie.

V: Is MARA AVG-compliant?
A: Ja. EU-only hosting, AES-256 encryptie, TLS 1.3, IP-anonimisering.

V: Hoe neem ik contact op?
A: Via de AI-chat op maracortex.com/contact.html. 24/7 beschikbaar.

V: Welke betaalmethoden?
A: iDEAL, Visa, Mastercard, Amex, Bancontact, SOFORT via Stripe.

V: Op hoeveel apparaten kan ik inloggen?
A: Onbeperkt. Desktop, laptop, tablet, telefoon.

13. Support & Contact
MARA biedt support via de AI-powered chatbot (ValeriaOS) op de contact pagina. De chatbot is 24/7

beschikbaar en kent alle details van het platform.

Bij complexe problemen wordt je automatisch doorverbonden naar een menselijke medewerker. Reactietijd:

binnen 24 uur op werkdagen.
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Kanaal Adres

Support chat https://maracortex.com/contact.html

E-mail servicedesk@lurnr.eu

Website https://maracortex.com

Eigenaar LurnR, Frankrijk — https://www.lurnr.eu

© 2026 MARA Career Coach — Een product van LurnR | maracortex.com


